
PROJETO ANJOS DA ESCOLA - ABNT 
 
RESUMO  
O Projeto Anjos da Escola (PAE), foi idealizado por acadêmicos do 4º ano de 
Medicina da Faculdade de Ciências Médicas da Universidade do Vale do Sapucaí 
(UNIVÁS) juntamente com o Coordenador de Extensão da UNIVÁS, Professor 
Antonio Homero Rocha de Toledo, visando fornecer assistência médica primaria, 
secundária e educação continuada aos alunos do Centro de Atendimento 
Integrado a Criança (CAIC) "Dr. Carlos Ferreira Brandão", instituição educacional 
municipal localizada no Bairro São João, na cidade de Pouso Alegre - Minas 
Gerais. 
Os 1.000 alunos do CAIC, na faixa etária de 1 a 18 anos, durante o período de 
duração do projeto, que vai desde o inicio do ano de 2003 até o final do ano de 
2005, receberão assistência médica integral e participarão de palestras 
educativas; tentando minimizar as necessidades desses alunos e ao mesmo 
tempo colocar em prática nossos conhecimentos médicos adquiridos até então no 
curso de Medicina, foi criado o Projeto Anjos da Escola (PAE). 
 
INTRODUÇÃO 

- Os acadêmicos do 4º ano de medicina da Faculdade de Ciências Médicas 
"Dr. José Antonio Garcia Coutinho" (FACIMPA) da Universidade do Vale do 
Sapucaí (UNIVÁS), juntamente com o Professor Antonio Homero Rocha de 
Toledo, Coordenador de Extensão da UNIVÁS, tomaram conhecimento da 
necessidade de assistência médica e de educação continuada dos alunos 
do Centro de Atendimento Integrado a Criança (CAIC) "Dr. Carlos Ferreira 
Brandão", instituição educacional municipal localizada no Bairro São João, 
na cidade de Pouso Alegre - Minas Gerais. Procurando minimizar as 
necessidades desses alunos e ao mesmo tempo colocar em prática nossos 
conhecimentos médicos adquiridos até então no curso de Medicina, foi 
criado o Projeto Anjos da Escola (PAE). 

 
JUSTIFICATIVAS 

- O bairro São João localiza-se na periferia de Pouso Alegre, com 
aproximadamente 20 mil habitantes de baixo nível sócio-econômico, 
destacando-se alto nível de criminalidade, de desemprego, falta de 
assistência médica e educacional onde fica localizado o CAIC. 

- O CAIC é uma instituição educacional municipal que possui cerca de 1.000 
alunos, vindos do bairro e da zona rural, que por possuir essa desfavorável 
situação sócio-econômica carecem de diversas assistências, dentre elas a 
assistência médica. 

- O PAE visa, dentre outros objetivos, melhorar as condições desses alunos, 
principalmente na área da saúde, através da assistência médica primária e 
secundária, e da educação continuada. 

 
OBJETIVOS 
- Prevenção, controle e tratamento das doenças comuns da infância e 
adolescência, através da educação continuada e do atendimento médico; além do 



levantamento de dados epidemiológicos que contribuirão para planejamentos de 
ações de saúde futuras. 
 
METODOLOGIA E METAS 

- O trabalho baseia-se na ida dos acadêmicos e dos profissionais da saúde 
ao CAIC "Dr. Carlos Ferreira Brandão" no Bairro São João, onde realizarão 
o atendimento médico aos alunos. Serão criados departamentos no PAE, 
conforme abaixo relacionados: 

1 - Saúde - Responsável pela mobilização dos profissionais das áreas 
médicas, além dos materiais e equipamentos necessários para viabilizar o 
trabalho (organizar consultórios, materiais, etc...). 
2 - Palestras - Responsável pela criação e execução de palestras e 
mobilização de profissionais da área de saúde para ministrar palestras 
educativas para as crianças, adolescentes e adultos (organizar local, material 
para distribuição, escolher palestrantes e definir temas). 
3 - Secretaria - Responsável pela parte de informações (criar e organizar 
fichas, estabelecer regras de atendimentos, organizar filas, controlar as 
informações dos pacientes, emitir ofícios, convites, confeccionar folders, 
arquivar e organizar prontuários, etc...). 
Obs: Todos os membros do PAE, independente do cargo, participarão de todas 
as atividades realizadas no CAIC pelo PAE. 

Serão seguidas as seguintes metas: 
- Serão atendidas crianças de 1 a 18 anos; 
- Atendimentos Clínicos: 
- Vacinação em crianças; 
- Medicação contra verminoses; 
- Tratamento corretivo da Pediculose; 
- Atendimento no setor de triagem, peso e medidas;  
- Acompanhamento do desenvolvimento físico dos alunos; 
- Confecção de Carteirinhas com tipagem sangüínea, previamente 

diagnosticada; 
- Teste de visão; 
- Encaminhamento médico especializado; 
- Tratamento médico curativo e preventivo; 
- Palestras (destinadas aos alunos e familiares): 
- Doenças Sexualmente transmissíveis e AIDS; 
- Vigilância Sanitária (higiene pessoal, saneamento básico, alimentação); 
- DCIs; 

Traumas, principalmente pediátrico e doméstico; 
- Primeiros Socorros; 
- Diabetes Melitus; 
- Gravidez; 
- Realização de estudos e pesquisas em uma população fechada (CAIC); 

Seguem em anexo as fichas que serão utilizadas para atendimento médico dos 
alunos e um questionário sócio-econômico que respondido por eles, nos dará um 
maior conhecimento das suas necessidades assistenciais, possibilitando assim um 
maior direcionamento de nossa atuação. 



- Anexo 1 - Ficha de Consulta, 
- Anexo 2 - Ficha de Encaminhamento, 
- Anexo 3 - Ficha de Evolução, 
- Anexo 4 - Questionário Sócio-econômico. 

 
PÚBLICO ALVO 
- Os alvos do PAE são os 1 mil alunos matriculados no CAIC "Dr. Carlos Ferreira 
Brandão" localizado no bairro São João, na cidade de Pouso Alegre; na faixa 
etária de 1 a 18 anos e seus familiares que virão a freqüentar palestras 
educativas. 

 
RECURSOS HUMANOS 
- O PAE será realizado com a participação de 20 acadêmicos do 4º ano de 
Medicina da FACIMPA da UNIVÁS, médicos e profissionais membros ou 
convidados do PAE; sob supervisão do Coordenador de Extensão da UNIVÁS. 

 
ORGANOGRAMA 

- Coordenador Geral do PAE: Prof. Antonio Homero Rocha de Toledo 
- Representante do CAIC: Diretora do CAIC - Maria Helena 
- Orientadores: - Prof. Ediene dos Santos 
- Dra. Maria Cecília Ferraz de Arruda Sarti 
- Presidente do PAE: Volney Marques Passos 
- Vice-Presidente: Raphael Monteiro Ferreira de Oliveira 
- Departamento de Saúde: Maria Heloísa Contrucci 
- Auxiliares: Adriana Caroline dos Santos, Karen Beatriz C. A. de Barreto 

Moura 
- Departamento de Palestras: Daniela Elizabeth de Castro 
- Auxiliares: Daniela Ribeiro Tito Rosa 
- Departamento de Secretarias: Jorge Luiz de Carvalho Mello 
- Auxiliares: Luis Augusto de Faria Cardoso 

 
Obs: Os gerentes de departamento deverão nomear companheiros para auxiliar 
os trabalhos. 
 
RECURSOS FINANCEIROS E MATERIAIS 

- O projeto necessitará da aquisição de materiais médicos (estetoscópios, 
esfigmomanômetros, termômetros, otoscópios, laringoscópios, 
oftalmoscópios, luvas, jalecos, materiais de laboratório, etc) para a 
realização dos exames. 

- Necessitará de materiais de escritório (papeis, canetas, fichas, prontuários, 
etc) que precisarão ser confeccionados posteriormente. 

- Necessitará de medicamentos, para que possam ser doados (após 
prescrição), sempre que possível, aos alunos carentes. 

- Necessitará de recursos para o transporte dos membros do PAE até o 
CAIC (ida e volta), bem como recursos para a alimentação dos mesmos. 

 
CRONOGRAMA 



- O projeto se estenderá desde o ano de 2003 até dezembro do ano de 2005. 
Maio/03 

- Definir Bairro da incursão; 
- Iniciar contatos com a comunidade escolhida (CAIC "Dr. Carlos Ferreira 

Brandão" no Bairro São João). 
- Iniciar Contatos da participação especial e apoios; 

- Iniciar contatos de patrocínios. 
- Elaboração do projeto. 

Junho/03 
- Seqüência dos contatos de participações especiais, apoio e patrocinadores; 

- Elaboração e aplicação dos questionários para conhecer necessidades da 
população a ser atendida; 

- Tabulação dos dados dos questionários; 
- Elaboração do cronograma de atividades; 
- Elaboração do projeto; 
- Apresentação do Projeto na Pró-Reitoria de Extensão da UNIVÁS e ao 

CAIC. 
- Inicio das Atividades do Projeto no CAIC. 

Julho/03 
- Reuniões no espaço de 15 dias no CAIC para analisar os dados obtidos; 
- Revisar as necessidades do CAIC e recompor as metas do projeto; 
 
Agosto/03 
- Avaliação do Projeto com o Grupo Escolar; 
- Avaliação da seqüência do Projeto. 
 
FICHA TÉCNICA 
INSTITUIÇÃO 
UNIVÁS - Universidade do Vale do Sapucaí - FACIMPA - Faculdade de Ciências 
Médicas "Dr. José Antonio Garcia Coutinho" 
 
PROFESSOR (A) ORIENTADOR (A) 
Prof. Antonio Homero Rocha de Toledo 
 
ALUNO (S) RESPONSÁVEL (IS) 
Volney Marques Passos; Raphael Monteiro Ferreira de Oliveira 
 
ALUNO (A) RESPONSÁVEL PARA CONTATO 
Volney Marques Passos 
Rua Professor Lecyr Ferreira da Silva, 107 - Fátima 1 
Pouso Alegre - MG 
Cep: 37550-000 
Tel: (35) 3422.1774 
E-mail: volneymp@hotmail.com  
 
 


