
AGITA MUNDO: CAMPANHA E AÇÃO 
 
RESUMO 
Tendo em visto a demanda das Feiras de Saúde . acreditamos que estas devem 
produzir uma conciência aliada á ação e a construção de uma visão holística do 
estudante. Ultimamente têm-se observado o papel das Feiras de Saúde, a grande 
maioria faz coleta de dados dos transeuntes, como produção para pesquisas 
científicas., além de promover campanhas desvinculadas da ação que gera uma 
ação momentânea á comunidade. Decidimos desenvolver em uma Feira de 
Saúde, uma atuação que estivesse preocupada com as necessidades socias,e 
que pudesse ser uma extensão de Faculdade de Medicina de Botucatu .Para isto 
foi feito um estudo sobre o papel das campanhas e desenvolveu-se o Agita Mundo 
que foi orientado pelo trinômio.campanha esportiva,ação ,produção. 
 
INTRODUÇÃO 
I-Um estudo sobre as campanhas  
Massako Iyda assinala "Entre 1989 e 1910, ocorrem, no Brasil, as primeiras 
campanhas sanitárias nos principais portos brasileiros, Santos, Rio, Recife, 
integrando-se a um vasto programa de saneamento marítimo em nível mundial e 
sob imposição do imperialismo internacional".Observa-se que entre1891 e 1900 
,ocorre maior entrada de imigrantes e contava com subvenção governamental.As 
campanhas de saneamento dos portos , de extinção dos cortiços , resultaram em 
alterações dos coeficientes de mortalidade , que já vinham decrescendo , mas 
como nota Costa, apesar das campanhas sanitárias , a"dita mortalidade causada 
pela varíola continuou a dizimar contingentes ponderáveis da população e a 
significar uma ameaça á força de trabalho e um mal incontrolável mesmo entre as 
classes dominantes" ,como proavelmente a malária , a tuberculose ,continuaram a 
ter importância fundamental nas taxas de mortalidade. 
Na industrialização do país,as campanhas sanitárias tiveram outra função: a de 
estabelecer ,dentro dos princípios prevalentes de ordem e progresso, uma área 
especifica de atividade estatal ,sua organização e em nível nacional, de formar 
intelectuais necessários a essa organização.Tratava-se de estabelecer consenso 
sobre a legitimidade dessa ação estatal, legitimidade essa dada pela utilização de 
méis racionais , científicos , garantindo ' as relações internas do aparelho e a 
legitimação das praticas para o exterior-legitimação das praticas de Estado e de 
seus agentes como portadores de um saber particular , de uma racionalidade 
intrínseca.A ação da Fundação Rockfeller ganha expressão nacional.A Fundação 
motivava o interesse dos Estados por determinados problemas .Propunha-lhes 
modelos de organização e operação .Fazia demonstrações orientadas para se 
constituírem em normas teóricas e praticas .Não descuidava da legislação 
necessária .Introduzia tecnologia e financiava os primeiros passos para deixar a 
totalidade dos custos e necessidades , gerados pelo modelo e não pelo governo. 
Estabelecia-se ,assim , o que Labra denominou a conexão internacional 
favorecida pela criação em 1902 da Organización Panamericana de la Salud 
(OPS)," como um mecanismo para que os EUA pudessem implantar certas 
medidas relativas ao saneamento marítimo", como asinala Garcia, ficando as 
empresas industriais-financeiras , como a Fundação Rockfeller , responsáveis pelo 



saneamento terrestre nas campanhas contra doenças debilitantes .Esta conexão 
marcara a Saúde Publica no Brasil e a organização dos seus serviços de saúde. 
Em 1868 houve em Santos uma epidemia de febre amarela e em 1899, a entrada 
da peste bulbonica.Em 1893,a Comissão Sanitária é formada para a extinção dos 
cortiços, ' altamente prejudiciais á saúde".Do ponto de vista imediato , soluciona-
se o problema localmente , gerando os mesmos problemas em outras áreas , o 
que permite a disseminação da pobreza acumulada. 
Massako assinala "Hoje no Brasil, por incrível que pareça, ainda para a maioria 
dos médicos , dos professores das Escolas de Medicina e até de Escolas de 
Saúde Pública , saúde significa apenas fiscalização sanitária, quarentena , 
isolamento , comando sanitário , e por isso também assim pensam os leigos e a 
imprensa." 
 
II-Feira de saúde 
Como assinala Merhy, é necessário identificar lugares efetivos de ação que levem 
á mudança do modo de ser da escola para se qualificar um 'novo 'tipo de 
competência profissional.O espaço extramuros promovido por uma feira de saúde 
pode ter esse caráter.Para isto é importante sua elaboração , que visa ensinar a 
contruçao da capacidade de cuidar de si, dos outros e do mundo.Este processo é 
um misto da ação de se sentir responsável pelo que se faz , com o conjunto do 
modo de operar as relações com os outros. 
 
DESCRIÇÃO 
Objetivo geral foi reformular o papel das feiras de saúde e produzir uma que 
tivesse esse caráter. Através do presente estudo buscou-se que a campanha 
Agita Mundo,campanha acerca da saúde fisica e mental. Assim como as futuras 
fosse uma campanha usuário centrada e não procedimento centrada, e que os 
estudantes, atuando em caráter interdisciplinar, pudessem provocar uma alteração 
em torno da produção de um resultado: a satisfação de uma necessidade/direito, 
do usuário. A CAMPANHA visou á promoção de conscientização sobre a 
necessidade da prática da atividade física. Teve como base as pesquisas da 
Faculdade de Medicina de Botucatu (Brasil ) e da Faculdade de 
Standford(EUA).Desenvolve-se a Feira de Saudeem caráter interdisciplinar com 
os cursos de Enfermagem, Nutrição,Educação Fisica, Fisioterapia e Medicina e 
parceria com projetos universitários e de cunho humanitário voltados para a 
promoção do esporte e de responsabilidade social . Através da extensão dos 
projetos á comunidade e a responsabilização dos estudantes pela saúde da 
população de Botucatu. O projeto Mexa-se visou a terceira idade, o projeto 
promove a atividade física em diversos locais de Botucatu, Acompanhamento 
Nutricional , Fisioterapeutico ,Psicológico,Neurológico, entre outros. A comunidade 
foi convidada a participar do projeto através da escolha do melhor local, mais 
próximo da residência para a prática física e inserção no projeto, sem custo algum. 
Para isto foram oferecidos 3 locais da cidade. A Atlética da Faculdade de 
Medicina, ofereceu suas modalidades aos universitários, e a Secretaria Do 
Esporte ofereceu espaços para a pratica esportiva.O curso de Enfermagem 
participou orientando a população quanto a pratica esportiva e os universitários 
tem a oportunidade de acompanhar, através da universidade, as pessoas que 



foram orientadas,O curso de nutrição, o mesmo, e os estudantes de Educação 
Física, sendo os professores, através do projeto, da população envolvida, e os 
estudantes de medicina, promover o acompanhamento Psicológico, Neurológico, 
entre outros , e estabelecer o vinculo com a população. 
 
RESULTADOS 
III Feira de Saúde- Unesp-SP 
A Feira de saúde ocorreu dia 18 de maio , na praça do bosque Botucatu-SP. 
Foi uma iniciativa do CAPS(Centro acadêmico Pirajá da Silva-Medicina) e teve a 
participação do curso de enfermagem e nutrição.e das Ligas Acadêmicas.AS 
barracas foram _AGITA MUNDO-(SCOPH) _Câncer _Sangue _Trauma 
_DST/AIDS _Coração _Nutrição _Dengue , alem da apresentação de capoeira e 
aeróbica.  
Agita mundo: Saúde mental e física . Contou com a presença dos professores do 
Projeto Mexa-se:Márcio Alexandre Cardoso , Fabrício Cesar de Paula Rovagnoni , 
Karine de Cássia Zuccani , Emerson Russo de Moraes , Christiane de Faria 
Coelho , além da presença da A.A.AC.H.S.A-Atlética da Medicina.Em caráter 
multidisciplinar congregou-se Os cursos de Educação Física, Nutrição ,Medicina e 
Enfermagem. Mais de 200 pessoas aderiram ao programa.  
Alem disso,firmou-se o caráter consiliente nos estudantes de medicina e outros 
cursos que participaram. .. OScoph-Comite de Saúde Publica,-Coordenaçao de 
Relações Internacionais , que tem sede em Botucatu, esta assessorando os 
centros acadêmicos para a realização do Projeto Agita Mundo:campanha e 
ação.para isto já foram ministradas duas oficinas , em Curitiba e em Passo 
Fundo(RG), nos Encontros Regionais dos Estudantes de Medicina 
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